quien per-
mettent l'écriture, la composition. Un
temps de rencontre et d'échange au-
tour d'une matiére et d'une esthétique.
Tarifs : 6 Euro le cours
Horaires : 10H - 11H30

Formation professionnelle d'art drama-
tique au conservatoire de Grenoble,
travaille avec Georges Lavaudant dans
Richard Ill. Se tourne vers la danse et
rejoint les cies d'Hervé Diasnas et
d'Odile Duboc de 1986 a 1990 (appren-
tissage technique et travail de création).
Traverse d'autres expériences de cies
: Maité Fossen, Zaza Disdier, Shiro Dai-
mon, Corine Lanselle, Sidonie Rochon,
Odile Azagury. Travaille a Montpellier
avec la Cie Didier Théron depuis 2001.
Le cours est un training corporel basé
sur la continuité de propositions qui
ameénent le danseur progressivement
vers une pleine disponibilité de ses
capacités physiques. Approfondir les
notions d‘appuis, d'axe, d'élan / sus-
pension / lacher, de poids a travers des
enchalnements tant au sol que débout.
Développer la conscience du centre du
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de l'acteur corporel : la présence (le
neutre), la traduction des pensées en
mouvement, la technique
d'improvisation (spontanéité, disponi-
bilité, se mettre au service de l'autre],
le fil conducteur, la construction d'une
situation dramatique.

Tarifs : 6 Euro le cours

Horaires : 10H - 12H00

Formation en danse classique, danse
contemporaine, et en anatomie, physi-
ologie et analyse du mouvement. En
1989, elle rencontre D. Bagouet qui
l'invite a donner les classes de sa cie,
d'autres cies font appel a elle : D. Lar-
rieu, M. Annne de Mey, C. Bourigault,
J-C. Galotta etc. En 1991, elle rencontre
M. Kéléménis, qu'elle accompagnera
pendant 10 ans, comme professeur et
assistante au sein de sa cie.

Explorer le corps avec ses volumes,
ses os et ses articulations, sa chair et
sa peau, a travers une multitudes de
qualités différentes dans l'espace, in-
terne et externe ; pour « accorder »
son corps, comme le fait un musicien
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travail a deux facettes : le mouvement
et l'acteur corporel. Ici seul le travail
sur le mouvement sera développé dans
un cours technique : l'attention est
portée sur l'énergie, le poids et
l'impulsion, la tension et le relaché, la
disponibilité au travers de la conscience
du poids et du placement, la précision,
la conscience de l'espace intérieur et
extérieur.
Tarifs : 6 Euro le cours
Horaires: 10H - 11H30

CONTACT IMPROVISATION
Aujourd’hui une des pédagogues les
plus réputées en Danse Contact Impro-
visation. Son travail s'inspire de
'Aikido, art martial japonais. Qualifiée
par le New-York Times de « Force de
la nature », Kirstie Simson n'a de cesse
de « retrouver le rythme méme de la
vie au-dela des questions de formes
et de structures ».

Grace a des consignes simples, les
danseurs sont amenés a explorer et
développer leur propre gestuelle, en
dépassant leur inhibitions et limites

pr C Alwin NIKolals
a N-Y. Danseur interprete pour les Cies
Wim Vandekeybus, Mathilde Monnier
et le Ballet National d'Espagne. Assis-
tant a la chorégraphie de Wim Vande-
keybus. Enseigne auprés de la Need
Company, de Charleroi Danses et dirige
différents workshops en Europe.

Le theme de l'atelier est « puissance
et fragilité » : dépasser ses propres
limites, se mouvoir plut6t qu'acquérir
une technique formelle. Travail sur les
frontiéres entre puissance et fragilité
; la communication entre partenaires
; la relation a la musique, au temps et
a l'espace ; l'action et 'expressivité du
mouvement ; l'imagination et l'émotion
; les jeux et les sentiments. IL FAUT
APPORTER UNE PAIRE DE BASKETT.
Tarifs : 100 Euro la semaine de stage
(20h) : 2h le matin + 2h l'aprés-midi.
Inscriptions au préalable, effectif Li-
mité. Horaires : 10H00 - 12H00 /
13HO00 - 15H
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